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L
VIERNES 24/11/2023 | Salén San Martin

8:30 - 9:00 HS Acreditaciones

9:00 - 10:30 HS

Curso de actualizacion en Hipertension Arterial
para Médicos de atencion primaria y médicos
de familia

10:30 - 10:50 HS Coffe Break

10:50 - 12:30 HS

Curso de actualizacion en Hipertension Arterial
para Médicos de atencion primaria y médicos
de familia

12:30 - 14:00 HS Intervalo

14:00 - 15:00 HS

Terapéutica: 5 preguntas a expertos.
Coordinacion: Dr. Roberto Flores

Actividad Fisica en el hipertenso. (Dr. Roque
Gonzalez)

Fibrilacion auricular en el Hipertenso. (Dr.
Alejandro de Cerchio)

Adherencia terapéutica (Dr. Alejo Grosse)
Panelistas: Dr. José de la Pefa, Dr. Ansounnaud

15:00 - 15:15 HS Intervalo

15:15-15:45 HS

Mesa conjunta: Sociedad Tucumana de
Hipertension Arterial

Coordinadores: Dr. Hugo Schuawb, Dr. Roberto De
la Colina

Diagndstico: Ecodoppler en el hipertenso. (Dr.
Jorge Tazar)

MAPA para todos? (Dr. Sergio Vissani)
Hipertension Arterial en la mujer: ;hay
diferencias? (Dra. Marcela Tripolloni)

Panelistas: Dra. De Haro Maria, Dr. Mario Burgos

16:30 - 16:45 HS Intervalo

16:45-17:15 HS

Mesa 3: Taller de mediciones ambulatorias
(casos clinicos)

Coordinador: Manuel Alvarez

Presentador: Dr. Mauro Ruise

17:15 - 17:45 HS Coffe Break

17:45 - 18:45 HS

Paciente hipertenso de dificil control. Mesa
conjunta SAHA

Coordinador: Florencia Waisman

Pasos claves en el estudio de HTA Resistente (Dr.
Diego Mendo)

Opciones de 42y 52 droga (Dr. Sergio Vissani)
Opciones de tratamiento intervencionista (Dr.
Luis Puppi)

Panelistas: Dr. Dennis Bueno

18:45-19:30 HS

Acto y Conferencia Inaugural del Dr. Bendersky
(Marcadores de riesgo no convencionales en
hipertensos)
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Curso de Actualizacion en
Hipertension Arterial para
Médicos de Atencion Primaria
y Médicos de Familia

VIERNES 24/11/2023
Salén San Martin

09:00 - 09:20 HS

Epidemiologia de la Hipertension Arterial. Realidad de
Argentina

Disertante: Dr. Speciali Ricardo

Coordinacién: Diego Stisman / Dra. Maria Cristina Priotti

09:20 - 09:40 HS

Diagnéstico de la Hipertension Arterial en el Consultorio
Disertante: Dra. Nigro Barbara

Coordinacion: Diego Stisman /Dra. Maria Cristina Priotti

09:40 - 10:00 HS

Mediciones Ambulatorias de Presién Arterial. ;Cuando y
Por Qué?

Disertante: Dr. Alvarez Manuel

Coordinacién: Diego Stisman / Dra. Maria Cristina Priotti

10:00 - 10:20 HS

Estratificacion de Riesgo Cardiovascular: De lo Basico a lo
Especifico

Disertante: Dr. Diego Cesareo

Coordinacion: Diego Stisman / Dra. Maria Cristina Priotti

SABADO 25/11/2023 | Salén San Martin

8:30 — 9:00 HS Acreditaciones

9:00 - 9:45 HS
Taller de casos clinicos

9:45 - 10:00 HS Intervalo

10:00 - 11:00 HS

Mecanica vascular en el mundo real. Mesa conjunta con
grupo de trabajo de Mecanica Vascular de SAHA.
Estudio de placas en estratificacion de riesgo en
hipertensos (Dr. Pedro Forcada)

Hipertension sistdlica aislada en el joven.

Aportes de la presion central (Dr. Luis Pupi)
Cardiografia por Impedancia en la toma de decisiones
en consultorio de Hipertensién Arterial (Dr. Gustavo
Staffieri)

Coordinador: Facundo Risso Patrén

Panelista: Dra. Natalia Mesias

10:20 - 10:50 HS Coffe Break

10:50-11:10 HS

Estilo de Vida y Tratamiento No Farmacolégico
Disertante: Dr. Ruise Mauro

Coordinacién: Pedro Grosse / Roberto Flores

11:10-11:20 HS

Nociones Basicas de los Farmacos Antihipertensivos
Disertante: Dr. Diego Mendo

Coordinacién: Pedro Grosse / Roberto Flores

11:20 - 11:40 HS

Esquemas de Tratamiento Farmacoldgico
Disertante: Dr. Mario BendrersKy
Coordinacion: Pedro Grosse / Roberto Flores

11:40 - 12:00 HS

Objetivos de Presion Arterial

Disertante: Dr. Diego Martinez
Coordinacién: Pedro Grosse / Roberto Flores

12:00 - 12:20 HS

Hipertension Arterial en la Guardia
Disertante: Dr. Gustavo Staffieri
Coordinacion: Pedro Grosse / Roberto Flores

11:00 - 11:15 HS Intervalo

11:15-12:15HS

Controversia: ;Es necesario el test cognitivo en
la practica cotidiana de la HTA?

Coordinador: Dr. Diego Mendo

Agonista: Dr. Alejandro De Cerchio

Antagonista: Dr. Mario Bendersky

iSe puede tratar a los hipertensos con iSGLT2?
Agonista: Dr. Diego Martinez

Antagonista: Dr. Diego Cesareo

12:15-13:00 HS
Conferencia de Cierre del Dr. Pedro Forcada:
"Presente y futuro de la mecanica vascular"
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